
A técnica de quem faz com
profundidade.
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Do entendimento do cliente ao detalhe que a obra
executa. Quatro módulos, um método: entender a vida
antes de desenhar o espaço.
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T R I L H A  D O  P R O J E T O

O que você aprende e por que importa.

Ler o cliente antes da planta
O método de escuta ativa e o programa de
necessidades. Como fazer as perguntas
certas, ouvir o que não é dito e traduzir
vida real em decisões de projeto. A maioria
dos arquitetos pula essa etapa. Os
melhores não pulam.

Composição de cor e material
A Teoria das Cores aplicada ao projeto
residencial. Como criar paletas que
funcionam no espaço real, não só na
referência de Pinterest. Escolha de
revestimentos, materiais e texturas com
critério técnico e estético.

Do conceito ao desenho executável
Representação e projeto: do primeiro
croqui ao projeto executivo que a obra
realmente usa. Como documentar decisões,
detalhar pontos críticos e entregar um
conjunto que não depende de você para
ser executado.

Gestão de obra com autoridade
Gestão financeira, gestão de equipe e
condução de canteiro. Como acompanhar
sem micro-gerenciar, lidar com desvios de
orçamento e prazo, e manter a relação com
o cliente saudável do início ao fim da obra.

U M  I N S I G H T  D E  G R A Ç A ,  A N T E S  M E S M O  D E  C O M E Ç A R

A pergunta que abre qualquer briefing

A maioria dos arquitetos começa o briefing pedindo medidas e fotos de referência. A
INSIDE começa com uma pergunta diferente: "Como você usa esse espaço hoje - e
o que te incomoda nesse uso?"

A resposta nunca é sobre estilo. É sobre vida. É ela que vai guiar cada decisão até a
última peça, do revestimento do banheiro à posição da tomada. Quando você
domina essa escuta, o programa de necessidades se escreve sozinho e o cliente sente
que foi realmente entendido antes de ver qualquer planta.

O Módulo 01 inteiro é construído em torno dessa técnica.

Quatro módulos que cobrem o ciclo completo do projeto
residencial, do momento em que voce ainda nem abriu o
programa de necessidades até a obra entregue.

Módulo 01 Módulo 02

Módulo 03 Módulo 04
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C O M O  F U N C I O N A

Dois formatos, você escolhe o que se encaixa.

F O R M A T O  G R U P O

Imersão em turma

Módulos conduzidos pela Sara em encontros com turma
fechada. Ritmo coletivo, trocas entre pares, datas pré-
definidas. Ideal para quem quer aprender com outras
perspectivas e manter-se comprometido com um
calendário.

F O R M A T O  I N D I V I D U A L

Consultoria personalizada

Sessões 1:1 com a Sara, adaptadas ao seu momento de
carreira, ao tipo de projeto que você já faz e ao que você
quer desenvolver. Agenda flexível, ritmo seu. Após a pré-
inscrição, um profissional entra em contato para apresentar
a proposta e agendar os encontros.

Setembro 2026 · vagas limitadas

I N V E S T I M E N T O

Valor a confirmar · disponível no contato após pré-inscrição

O valor e apresentado individualmente, junto com as opcoes de parcelamento e o que está incluído em cada formato. Não há taxa
para a pré-inscrição.

O  Q U E  A C O N T E C E  D E P O I S  D A  P R É - I N S C R I Ç Ã O

1 Voce recebe uma mensagem de confirmação da pré-inscrição.

2 Um membro da equipe INSIDE entra em contato para apresentar os formatos e o investimento com detalhes.

3 Quando a nova turma abrir, os pré-inscritos são avisados primeiro - antes de qualquer divulgação pública.

P R É - I N S C R I Ç Ã O  ·  T R I L H A  D O
P R O J E T O

Clique para enviar sua pré-inscrição pelo WhatsApp.
Sem compromisso - a conversa vem antes de
qualquer pagamento.

P R É - I N S C R E V E R  A G O R A

●
P R Ó X I M A  T U R M A  D I S P O N I V E L

Atualizações sobre datas e abertura de inscrições via mensagem de transmissão da Sara e equipe. Faça sua pré-inscrição para
ser avisado primeiro.
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https://wa.me/5511999515853?text=Ol%C3%A1%2C%20Sara!%20Vim%20pelo%20Oficio%20INSIDE%20e%20quero%20me%20pre-inscrever%20na%20Trilha%20do%20Projeto.

